
《外科护理学》实践课程考试大纲（自考本科）

一、基本信息

1.考核项目：胃肠减压更换引流器护理。

2.考试形式：操作技能考核。

二、考核目标

1.陈述胃肠减压的原理、适应证和目的、拔管指证和拔管方法。

2.说明胃肠减压置管期间护理措施。

3.熟练进行胃肠减压更换引流器护理操作。

4.在操作过程中体现对患者人文关怀以及良好的沟通技巧。

三、技术操作要求与评分标准

项目 操作流程与要求 项目分

素质要求 着装符合护士职业要求 3

仪表大方，举止端庄 3

语言柔和恰当，态度和蔼可亲 3

操作前准备 评估 3

抄对医嘱、擦治疗车 3

洗手、戴口罩 3

备齐用物 3

检查引流器（有效期、密闭情况等） 3

床旁操作过

程

核对、解释 3

夹管，松固定 3

铺治疗巾，放置弯盘 3



撕旧胶布（远－近） 3

擦胶布痕迹 3

清洁鼻孔 4

滴石腊油 4

胶布固定（近－远） 4

更换引流装置 5

调节负压 4

松血管钳，观察引流是否通畅 4

别针固定引流器 4

清理用物，整理床单位 4

操作后处理 观察后按照规定处理胃液 3

引流器处理 3

其他用物处理 3

洗手、脱口罩，记录 3

熟练程度 动作轻巧、稳当、准确 3

步骤正确，操作时间少于 15 分钟 3

人文关怀 沟通良好，体现人文关怀 10

总分 100


